
 

 
Vergoeding lidmaatschap patiëntenvereniging 2026   
 
Jaarlijks maken wij een overzicht van de vergoeding van lidmaatschap van patiëntenorganisaties via 
de aanvullende verzekering. Als vertrekpunt nemen we de aanvullende verzekeringen zoals 
weergegeven op www.zorgverzekeringskaart.nl. Laat het ons vooral weten als er een aanvullende 
verzekering mist. 
 
Goed om te weten: 
• Het kan zijn dat je lidmaatschap wel wordt vergoed, terwijl de naam van je aanvullende 

verzekering niet in het overzicht staat. In onderstaand overzicht staan alleen aanvullende 
polissen die je nu kunt sluiten. Aanvullende verzekeringen die niet meer ‘te koop zijn’ maar nog 
wel bestaan, staan niet in dit overzicht; 
 

• Naast lidmaatschap maken sommige patiëntenorganisaties ook afspraken over het vergoeden 
van een bepaalde cursus of therapie. De polissen met alleen afspraken over vergoeding van een 
bepaalde cursus of therapie staan hier niet bij. Vraag ernaar bij de patiëntenorganisatie of 
raadpleeg je polisvoorwaarden of deze afspraken ook voor jou gelden; 
 

• Als je een uitgebreide aanvullende verzekering hebt en je wilt overstappen, dan kan dat zonder 
dat je eerst gegevens over zorggebruik moet overleggen. Hierover hebben zorgverzekeraars 
onderling afspraken gemaakt in actieplan Kerngezond. Daarin staat dat mensen met een 
aanvullende verzekering altijd kunnen overstappen op een vergelijkbare aanvullende verzekering 
bij een andere zorgverzekeraar. Die afspraken vind je hier. Voor meer informatie over 
overstappen, zie ook onze wegwijzer.  

 
Product Vergoeding lidmaatschap 

patiëntenvereniging 
 

De Christelijke Zorgverzekeraar Vergoeding lidmaatschap patiëntenvereniging of 
ouderenbond 2025 - De christelijke 
zorgverzekeraar 

Smallpolis maximaal € 35,- per kalenderjaar 
Mediumpolis maximaal € 35,- per kalenderjaar 
Largepolis maximaal € 35,- per kalenderjaar 
De Friesland 
Let op! Je kunt deze aanvullende 
verzekering alleen afsluiten met een Alles 
Verzorgd Polis. 

https://www.defriesland.nl/vergoedingen/lidmaats
chap-patientenvereniging-of-ouderenbond 

AV Optimaal Max. € 35,- per kalenderjaar 
AV Frieso Compleet Max. €70,- per kalenderjaar 

IZA https://www.iza.nl/vergoedingen/lidmaatschap 
IZA Extra zorg 1 Max. € 25,- per kalenderjaar maximaal 1 

patiëntvereniging 

http://www.zorgverzekeringskaart.nl/
https://www.zn.nl/app/uploads/2023/11/Actieplan-Kern-gezond-herdruk.pdf
https://www.dechristelijkezorgverzekeraar.nl/vergoedingen-en-zorg/lidmaatschap-patientenvereniging-of-ouderenbond
https://www.dechristelijkezorgverzekeraar.nl/vergoedingen-en-zorg/lidmaatschap-patientenvereniging-of-ouderenbond
https://www.dechristelijkezorgverzekeraar.nl/vergoedingen-en-zorg/lidmaatschap-patientenvereniging-of-ouderenbond
https://www.defriesland.nl/vergoedingen/lidmaatschap-patientenvereniging-of-ouderenbond
https://www.defriesland.nl/vergoedingen/lidmaatschap-patientenvereniging-of-ouderenbond
https://www.iza.nl/vergoedingen/lidmaatschap
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IZA Extra zorg 2 Max. € 25,- per kalenderjaar maximaal 1 
patiëntvereniging 

IZA Extra zorg 3 Max. € 25,- per kalenderjaar maximaal 1 
patiëntvereniging 

IZZ https://www.izzdoorvgz.nl/vergoedingen/patiente
nvereniging 

IZZ Zorg voor de Zorg Max. € 25,- per kalenderjaar maximaal 1 
patiëntvereniging 

IZZ Zorg voor de Zorg + Extra 1  Max. € 25,- per kalenderjaar maximaal 1 
patiëntvereniging  

IZZ Zorg voor de Zorg + Extra 2  Max. € 25,- per kalenderjaar maximaal 1 
patiëntvereniging  

IZZ Zorg voor de Zorg + Extra 3  Max. € 25,- per kalenderjaar maximaal 1 
patiëntvereniging  

Menzis 
Let op! Onderstaande polissen kun je 
alleen afsluiten met een collectieve 
verzekering van Menzis 

https://www.menzis.nl/zorg-en-
vergoedingen/l/lidmaatschap-patientenvereniging 

ExtraVerzorgd 2 Max. € 50,- per kalenderjaar 
ExtraVerzorgd 3  Max. € 50,- per kalenderjaar 

  

Univé 
Let op! Onderstaande polissen kun je 
alleen afsluiten met een collectieve 
verzekering van Univé 

Vergoeding lidmaatschap thuiszorgorganisatie of 
patiëntenvereniging 

Collectief Aanvullend Goed Max. € 25,- per jaar maximaal 1 patiëntvereniging 
per jaar 

Collectief Aanvullend Beter Max. € 25,- per jaar maximaal 1 patiëntvereniging 
per jaar 

Collectief Aanvullend Best Max. € 25,- per jaar maximaal 1 patiëntvereniging 
per jaar 

VGZ  
Let op! Onderstaande polissen kun je 
alleen afsluiten met een collectieve 
verzekering van VGZ 

https://www.vgz.nl/vergoedingen/lidmaatschap 

VGZ Zorgt Goed Max. € 25,- per kalenderjaar maximaal 1 
patiëntvereniging 

VGZ Zorgt Beter Max. € 25,- per kalenderjaar maximaal 1 
patiëntvereniging 

VGZ Zorgt Best Max. € 25,- per kalenderjaar maximaal 1 
patiëntvereniging 

VGZ Royaal Max. € 25,- per kalenderjaar maximaal 1 
patiëntvereniging 

VGZ Optimaal Max. € 25,- per kalenderjaar maximaal 1 
patiëntvereniging 

https://www.izzdoorvgz.nl/vergoedingen/patientenvereniging
https://www.izzdoorvgz.nl/vergoedingen/patientenvereniging
https://www.menzis.nl/zorg-en-vergoedingen/l/lidmaatschap-patientenvereniging
https://www.menzis.nl/zorg-en-vergoedingen/l/lidmaatschap-patientenvereniging
https://services.mijnunivezorg.nl/vergoedingen/lidmaatschap
https://services.mijnunivezorg.nl/vergoedingen/lidmaatschap
https://www.vgz.nl/vergoedingen/lidmaatschap
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VGZ Excellent Max. € 25,- per kalenderjaar maximaal 1 
patiëntvereniging 

ZEKUR https://www.zekur.nl/zorgverzekering/vergoeding
en/lidmaatschap 

Extra ZEKUR Zorg  Max. € 25,- per kalenderjaar maximaal 1 
patiëntvereniging 

Zorg en Zekerheid  https://service.zorgenzekerheid.nl/vergoedingenzo
eker/contributie-patientenvereniging 

AV-Basis Max. € 20,- per kalenderjaar 
AV-Standaard Max. € 20,- per kalenderjaar 

AV-GeZZin  Max. € 20,- per kalenderjaar 
AV-Top Max. € 20,- per kalenderjaar 
AV-Plus Max. € 20,- per kalenderjaar 
Zorgzaam https://www.zorgzaam.nl/vergoedingen/lidmaatsc

hap  
Ster 5 Max. € 25,- per kalenderjaar maximaal 1 

patiëntvereniging 
 
December 2025 

https://www.zekur.nl/zorgverzekering/vergoedingen/lidmaatschap
https://www.zekur.nl/zorgverzekering/vergoedingen/lidmaatschap
https://service.zorgenzekerheid.nl/vergoedingenzoeker/contributie-patientenvereniging
https://service.zorgenzekerheid.nl/vergoedingenzoeker/contributie-patientenvereniging
https://www.zorgzaam.nl/vergoedingen/lidmaatschap
https://www.zorgzaam.nl/vergoedingen/lidmaatschap

